
111學年 高一 家政自學輔導  上課前  準備須知單             112/08 

※※未攜帶材料之同學，視同曠課2節；工具未帶齊全，扣該項作品分數20分※※ 

時間：08/25（星期五）上午9:10~下午4:00。地點：懷德樓3樓家政教室(請帶數位學生證) 

★自學輔導方式：分為「學科」、「實作」、「實作考試」、與「整理教室」，「實作」未於自

學輔導課堂時間內製作完成者不予計分。     

★如有問題，請於8/21下午5點前，寄mail至hpsh0268108@mail.hpsh.tp.edu.tw ，

8/22下午9點前，教師會統一回覆。 

一、 請先加入111學年 高一 家政自學輔導的Google Classroom，教室課程代碼：u4w7yld。(請用學校

帳號登錄~學號@mail.hpsh.tp.edu.tw，原設定密碼為身分證，如忘記，請提早於上課前，早上至資訊

中心，請資訊中心老師協助更改) 

二、 上課前：先行依Google Classroom說明，完成基本手縫複習，當天上課要考基本手縫。並將

練縫作品拍照，於 8/21星期一晚上11:59，上傳至Google Classroom，遲交者，本作業考試

扣20分，上課當天仍未交者，以0分計之。 

三、 上課當天：第(三)項整理教室未一起完成的，自學成績不予及格。 

(一)、「學科自學」：請攜帶課本(如已丟棄，請自行想辦法借)、學習手冊、鉛筆盒。 

(二)、「實作術科」：請依說明自備下列材料(家中若無，至金興發、墊腳石、光南、久大、九成九…可買到) 

1. 補交下列未完成作業：(未交扣總分10分，如手冊不見，可查閱Google Classroom說明自行製作)。 

(1)、3-1異國服飾介紹：手冊p.17，男士、女士各一張照片 

(2)、3-2自己最滿意穿著的照片：手冊p.19，”全身”照片正面及側面照各一張 (不可以穿校服或運動

服) 

2. 請依下列說明所示，自備材料、工具到校製作，請攜帶下列物品。 

(1) 兔兔襪子娃娃~~「幼稚園童襪1-2雙(舊襪子亦可，但是請斟酌自己的手縫功力，釦子2顆，棉花約

60-100g，針、線、剪布剪刀、鉛筆、鉛筆盒」等必備用品，可以自己另備可以縫製的裝飾用品。 

＊請先查閱網路「兔子襪子娃娃」製作過程，也可以自行先練習製作(如有自行製作完成可帶來加分)，以利

當天上課製作順暢。 

(2)製作自學小書：材料 A4粉彩紙(或書面紙)3張、家政課學期中有自己參與的家政課程活動彩色照片6-8

張（可以用彩色列印方式，每張尺寸：1/6的A4，如照片有缺，至少要有自己參與的家政課程活動彩色照

片2張，其餘4-6張可以用高中時期的學校或家庭生活照片）工具：請自備下列物品~~文具用品、色鉛筆、

美編材料(如紙膠帶、簽字筆)、膠水、一般剪刀、切割墊、釘書機…等必備用品。 

(三)、「整理教室」：最後20分鐘整理家政教室，除個人物品外，公共區域亦須完成整理工作。  
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