
面對性私密影像危機，我可以怎麼辦? 

根據衛福部 2022兒少性剝削的通報統計，其中以「拍攝、製造兒童或少年為性交或猥褻行為之

物品」被起訴的案件占 86.4℅，顯現網路、通訊軟體具匿名性及快速等特徵，青少年交友互動頻繁

且較易降低戒心，師長應多加關心與注意。 

為什麼孩子會拍攝照片或影片分享或直播給同學、朋友或網路上的陌生人觀看？ 

對於孩子而言，拍攝與分享影像，有時是有趣且富有創意、幫助其展現自我，更是與朋友之間互

動的方式！ 

尤其處於青春期的孩子們，難免會對自己的身體變化感到好奇，進而嘗試瞭解性相關議題，而同

儕與網路將是孩子可以快速獲得更多的管道，接收或分享各種影像。 

因此分享影片對孩子而言是一種探索性與情感關係的方式，基於對他人的信任感、想獲得歸屬感，

或是想尋求關注與肯定，因而自拍私密影像並傳送出去。 

但我們都知道這樣的行為具有風險，因為照片可能會再被轉傳到不同的平台或個人手上，不僅可

能面臨不友善的回應、個資被洩漏，甚至被他人予以威脅！ 

當未滿 18歲的兒少遇到拍攝或傳播私密照會觸及的法規有哪些? 

2023年 1月，立法院三讀通過「性影像四法」：《刑法》、《犯罪被害人保護法》、《性侵害犯罪防

治法》與《兒少性剝削防制條例》的修正，就是要來面對日益嚴重的性私密照的問題，以下羅列可能

的狀況與適用的法條，但每個案件不同，因此還是建議諮詢律師。 

 拍攝 

《兒童及少年

性剝削防制條

例》 

第 36條 

行為人以引誘、媒介、協助、強迫、詐術等手段，使未成年被拍下、製造性影像、

相關物品(即使是出於自願自拍猥褻照片，仍為本罪的被害人) 。 

處 1年以上 7年以下有期徒刑，得併科罰金新臺 500萬元以下。 

《刑法》 

妨害秘密罪 

第 315-1 條 

無故利用工具或設備窺視、竊聽、記錄他人非公開之活動、言論、談話或身體隱私

部位者。 

處三年以下有期徒刑、拘役或三十萬元以下罰金： 

 傳播 

《刑法》 

恐嚇罪 

第 305 條 

以加害生命、身體、自由、名譽、財產之事恐嚇他人，致生危害於安全者。 

處兩年以下有期徒刑、拘役或九千元以下罰金。 

《刑法》 

誹謗罪 

第 310 條 

意圖將足以指摘他人的文字、圖畫散布於眾，以毀損他人名譽之事者。 

處兩年以下有期徒刑、拘役或三萬元以下罰金。 

對於所誹謗之事，能證明其為真實者，不罰。但涉於私德而與公共利益無關者，不

在此限。 

《性侵害犯罪

防治法》 

第 15 條 

因職務或業務上知悉或持有被害人個人隱私，除法律另有規定外，應予保密。 

《犯罪被害人 第 35 條 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawSingle.aspx?pcode=D0080079&flno=15


權益保障法》 法院就性自主權遭受侵害案件時，得依職權命被告遵守下列事項： 

一、禁止對犯罪被害人或其家屬為恐嚇、騷擾、接觸、跟蹤或危害與威脅之行為。 

二、禁止無正當理由接近犯罪被害人或其家屬之住居所、學校或其他經常出入之特

定場所特定距離。 

三、禁止重製、散布、播送、交付、公然陳列，或以他法供人觀覽被害人之性影像。 

四、提出或交付被害人之性影像。 

五、移除或向網際網路平台提供者、網際網路應用服務提供者或網際網路接取服務

提供者申請刪除已上傳之被害人之性影像。 

遇到性私密影像案件時，師長可以怎麼協助學生? 

1. 平時向學生宣導影像拍攝與傳送的風險與法律責任，以及自我保護的方法，並勇敢拒絕對方。 

2. 當學生遇到性私密照的事件時，可以通報性別平等事件，或是兒少保護事件。 

3. 協助家長與學生共同瞭解相關的法律知識以及蒐證的注意事項(包含錄影、錄音、截圖，尤其

是對方的姓名、時間與內容)。 

4. 給予受害的學生更多的支持與關懷，讓受害的學生了解不論加害者取得影像的手段為何，散

佈他人性私密影像的行為即是違法，並鼓勵受害學生遇到問題時是勇於尋求協助的。 

遇到性私密影像案件的其他相關資源 

✓ 校內資源： 

  學務處、輔導處 

✓ 協助影片下架： 

  iWIN網路內容防護機構、私ME、110 

✓ 提供陪伴與輔導： 

  113、勵馨基金會 

✓ 諮詢專線： 

  iWIN：02-2577-5118 

  私 ME：02-2576-2016 

  台灣展翅協會：02-2562-1233 

  婦女救援基金會：02-2555-8595 分機 31/32 
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