
親愛的國七、國八同學： 

1. 本學期共有 15個一般社團(國際交流社僅收國七，另填表單報名)，預計於 9/11（三）進行第一次社課；下表 

為本學期國中社團列表與課程、材料費等課程資訊，讓七年級新生與八年級同學能對各社團有更深入理解！ 

2. 另有附件一教同學如何使用系統選取社團，預計於 8/30（五）8:00～9/5（四）21:00開放選社，並將於 

9/9(一）公布選社分發結果。 

                                                                                   學務處 社團活動組 

序號 
社團 

名稱 

人數 

上限 
指導教師 社團特色介紹 

 自費耗材/ 

自備物品 
課後練習 本社團在未來一年的重要活動或目標 

1 動漫社 25 胡正芸 

藉由賞析動漫作品，認識

不同文化之動漫產製過

程、民情風俗及發展歷

史。探討作品角色設計、

故事架構、音樂、配音及

其內在意涵，豐富視野與

視覺感知，擴展美感經

驗，進而激發創意。再透

過基礎描繪的練習，體驗

漫畫藝術逐步生成的感

動。 

※材料費第一

學期：無。 

第二學期:新台

幣 100元內(第

二學期再繳

交)。 

※自備鉛筆、

橡皮擦、黑色

墨水筆、彩繪

用具(色鉛筆 or

彩繪筆) 

無 

能獨立完成具完整性之手繪動漫作品 

 

2 
創客 

科學社 
25 游瀚霆 

藉由有趣的主題，以實驗

室器材及生活素材為主，

讓學生擁有實際的實驗室

安全操作概念。紮實培養

「動手做．做中學」之技

巧及精神，並於課程設計

中多鼓勵使用環境中的物

資為素材，傳遞生活處處

是科學之概念。 

※材料費：實

驗材料+講義，

共 9份$1530 

※自備物品：

書寫文具 

無 

培養學生於尋求答案的過程中，學習到相關原理及科學的

運用能力。 

 

3 
魔術 

氣球社 
25 黃昱展 

透過魔術，讓學生從中學

到邏輯性的記憶方式、心

理學的引導技巧、手腦並

用的分工。 

材料費 1125元 無 

透過氣球，讓學生學到色彩的搭配、立體空間的架構、對

於週遭事物細節的觀察。 

 

請 

公 

告 



4 

科技樂

高 

機器人 

25 曾世佳 

使用科技樂高 EV3教育版

設備，藉由不同的主題課

程讓學生學習物理、機械

原理及培養邏輯思考能

力、讓學生從中了解簡單

的圖形化程式。從組裝到

機器動起來皆由學生自己

動手完成不僅可以做中

學，也能在錯誤中學習。

在課堂中老師會引導進行

活動，讓學生提高學習興

趣並培養同儕間的良好互

動。 

材料費 1350/每

生(因設備價格

一套需上萬

元，故採租借

方式，僅供課

堂中使用) 

無 

期望學生能在課堂中扎實的學習不同的結構、程式編輯，

並能發想出作品、賦予機器完整的程式指令。 

5 合唱團 32 潘國慶 

世界上沒有音癡，歡迎愛

唱歌肯學習的同學加入，

無音樂基礎也不用擔心，

男女兼收。代表學校參加

鄉土歌謠比賽，演唱許多

種語言的歌曲。 

※樂譜影印費 50

元 

※腹式呼吸發聲

練習 

器，200元 

每周三

16:10~18

:00 

 

演出前會

視情況加

練 

臺北市鄉土歌謠比賽 

6 吉他社 25 翁林華 

藉由吉他來帶領學生進入

音樂世界，培養音樂素

質，不論是否有音樂上的

基礎，都能讓學生輕鬆學

會自彈自唱，從中培養自

信與音樂素養。課程中會

彈奏許多耳熟能詳的歌，

慢慢地增加自身的能力，

便可以彈奏更多自己喜歡

的歌曲。 

自備吉他、移調

夾、調音器、彈

片，若尚未購

買，老師也可以

協助團購 

無 

從基本和弦開始，透過傳唱度高的歌曲，讓學生認識吉他

的彈 奏方式及視譜並培養節奏感及訓練手指靈活度，期

盼學生 也能彈奏自己喜愛的歌曲。 

 

7 
生命萬 

花筒社 
25 趙寶秀 

雖然我們不能延伸生命的

長度，但我們可以擴展生

命的寬度及深度。透過桌

遊、體驗、實作、影片、

分享等，開闊視野，了解

生命的價值與意義。 

無 無 

引導學員發揮愛心～愛己、愛人、愛大地，拓展生命的寬

度及深度，綻放多采多姿的生命樣態，成就大家共好的社

會。社團影片請上 youtube搜尋“和平生命萬花筒”。

 



8 
袋棍球

社 
16 黃雅欣 

袋棍球是一項充滿速度感

的運動，利用球桿進行傳

接球、射門等動作訓練學

員的手、眼協調以及身體

敏捷與臨場反應。訓練反

應、速度、敏捷、臨場反

應、應變能力。 

提升學生與合群的知能與

態度,並培育相互合作及與

人和諧互動素養。 

無 無 

每年七月及十二月有全台各校正式比賽 

 

9 拳擊社 16 蔡承榮 

讓大家體驗拳擊運動，包

括趣味熱身、拳擊基本動

作以及訓練基礎體能。 

1.趣味熱身：追逐移位、

遠距離出拳動作、摸肩

膀摸膝蓋動作 

2.基本動作：站姿、腳

步、出拳方式、出拳六

個方向動作 

無 無 

希望有學生對此有興趣，之後可以參與這項運動的比賽 

 

10 
跆拳道

社 
20 陳盈志 

跆拳道是一種主要使用手

和腳進行格鬥或對抗的運

動。源自於朝鮮族的國

技，一般解釋“跆”為運

用腳來進行攻擊、防守及

馬步等技術，“拳”為運

用手來進行的攻擊及防守

等技術，而“道”一般指

練武者對武術的心靈修養

及修正。故“跆拳道”既

是一項能夠強身健體，又

能夠用於防身自衛的傳統

搏擊武術。 

我們的團隊已經獲得兩屆

世界冠軍，加入我們，相

信你也能成為下一屆的世

界冠軍。 

期待你(妳)的加入，讓我

們一起創造未來。 

※上課期間須穿

著整齊道服，可

自行準備或由教

練進行代購。 

※本社團每學期

晉級測驗一次可

自由參加 

可加入高

中校隊 

參加社團一年以上，可參加臺北市全民盃及教育盃跆拳道

錦標賽，爭取為校及個人榮譽並取得記功嘉獎機會。 

 

11 棒球社 20 林言熹 

棒球是台灣最受歡迎的運

動之一，但一般人不容易

參與，和平國中棒球社希

望透過簡單的方式，讓學

生親身體驗棒球的投、

打、守、跑的樂趣。 

棒球手套 

若參加球

隊才需要

參與課後

練習 

秋季聯賽、學生聯賽、就是棒、教育盃 

 



  

12 扯鈴社 16 李皇龍 

本課程會認識扯鈴基本構

造、招式技巧由淺至深學

習，訓練手眼協調、 耐心

及邏輯思考、觀察的能

力。除了一般招式外，還

會帶出各種道具體驗，使

課程更加豐富多元。 

※材料費 300元 

※自備扯鈴 

※可請授課教練

代購旋風單培鈴 

$750 三培鈴 

$1000 磁浮鈴

$1200 

無 

參加教育盃、中正盃競賽 

 

13 
和平.

山海經 
24 葉明勳 

藉由各項戶外活動（如登

山、溯溪、獨木舟、自行

車等等）的參與，培養不

畏困難與自我挑戰的態

度。並從活動中的分工與

合作，培養夥伴情誼與團

隊合作的能力。另外也經

由親身體驗大自然的美

好，培養環境保護的意

識，並落實的日常生活

中。 

無 無 

預計完成一條「臺北大縱走」路線、一趟溯溪行程與一趟

獨木舟體驗活動。 

 

14 男籃社 24 許育誠 

男籃社歡迎所有喜愛籃球

的同學加入！ 

結交球友、提升實力、增

進新知、快樂運動 

不論技術能力，只需抱持

對籃球的熱忱及認真學習

的態度前來～ 

自備水壺、毛巾 無 

提升技能、快樂打球

 

15 足球社 24 鄭明軒 

足球一直以來都是全世界

最受歡迎的球類運動之

一，透過基礎的訓練！逐

步加強體能、肌耐力、身

體協調發展、先提升自我

身體強度，慢慢精進自己

的個人技巧，從練習中去

學習各種戰術以及基本動

作，如傳球、控球、停

球、射門～然而從比賽中

學習難得的團隊精神！ 

自備平底鞋 無 

認真學習，開心打球 

 


