
 

高 101 

0101 

游明杰 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 游明杰 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
英語文 徐家偉 4 數學 王麗雯 4 生物 吳怡嫺 2 
歷史 林子庭 2 體育 游明杰 1 專項體能訓練 4 
特殊需求領域 1 溝通與表達 1 徐家偉 1 溝通與表達 2 孫華璟 1 

國語文 孫華璟 4 
物理 池冠慶 2 
專項技術訓練 4 
原住民族語文-布 布農語 1 

原住民族語文-泰 泰雅語 1 本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學 
王麗雯 

   
溝通與表達 

1 

   

 

國語文 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

游明杰 
   

本土語- 

閩南語 

                 

 

物理 

   

 

英語文 

   
專項技術訓 

練 

專項技術訓 

練 

 

專項體能訓 

練 

 

生物 
吳怡嫺 

   
 

國語文 

   

 

數學 

   

 

體育 

   
 

英語文 

   
溝通與表達 

2 

   
 

專項體能訓 

練 

 

英語文 
徐家偉 

   
 

物理 

   

 

數學 

   

 

歷史 

   
 

國語文 

   
專項技術訓 

練 

 

專項體能訓 

練 

 

數學 
王麗雯 

   
 

國語文 

   

 

英語文 

   

 

歷史 

   
 

生物 

   
專項技術訓 

練 

 

徐家偉 布農語 泰雅語  孫華璟 池冠慶 孫華璟 

孫華璟 池冠慶 王麗雯 王麗雯 徐家偉 

徐家偉 游明杰 林子庭 林子庭 

徐家偉 孫華璟 吳怡嫺 

孫華璟 

特殊需求領 

域 

專項體能訓 

練 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 1 

早自習 



 

高 102 

0102 

張怡琦 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 張怡琦 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 張嘉頤 4 英語文 張怡琦 4 數學 古必晟 4 
物理 劉玠庭 2 歷史 林子庭 2 生活科技 張芳瑜 2 
體育 游明杰 2 健康與護理 王福均 2 溝通與表達 2 孫華璟 1 

多元選修 1A 2 
生物 林元露 2 
家政 陳桂芬 2 
邏輯與探究 2 黃俊瑋 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 本土語-客家語 余若卉(客 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

英語文 
張怡琦 

   
 

家政 

   

 

家政 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

張怡琦 
   
 

數學 

   

健康與護理 

   

 

體育 

   
 

歷史 

   
邏輯與探究 

2 

   
 

 

數學 
古必晟 

   
 

生活科技 
張芳瑜 

   
 

生活科技 

   

 

國語文 

   

 

物理 

   
 

生物 

   
 

英語文 

   
 

本土語- 

客家語 
姚致祥 余若卉( 

               
 

數學 
古必晟 

   
 

體育 

   

 

物理 

   

 

國語文 

   
 

英語文 

   
 

歷史 

   
 

 

英語文 
張怡琦 

   
 

生物 
林元露 

   
多元選修

1A 

多元選修

1A 

 

國語文 

   
溝通與表達 

2 

   
 

數學 

   
 

陳桂芬 古必晟 張芳瑜 游明杰 

陳桂芬 王福均 張嘉頤 劉玠庭 

游明杰 劉玠庭 張嘉頤 張嘉頤 

林子庭 林元露 張怡琦 孫華璟 

黃俊瑋 張怡琦 林子庭 古必晟 

健康與護理  

國語文 
張嘉頤 

   
王福均 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 2 

早自習 



 

高 103 

0103 

廖淑鋒 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 廖淑鋒 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 趙唯淨 4 英語文 廖淑鋒 4 數學 施俞安 4 
物理 池冠慶 2 歷史 林子庭 2 生活科技 張芳瑜 2 
體育 游明杰 2 健康與護理 王福均 2 溝通與表達 1 廖淑鋒 1 

多元選修 1A 2 
生物 林元露 2 
家政 陳桂芬 2 
文化與創新 1 林子庭 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 本土語-客家語 余若卉(客 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

國語文 
趙唯淨 

   
 

體育 

   

 

英語文 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

廖淑鋒 
   
 

生物 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   
 

物理 

   
健康與護理 

   
 

 

國語文 
趙唯淨 

   
 

歷史 
林子庭 

   
溝通與表達 

1 

   

 

數學 

   

健康與護理 

   
 

生活科技 

   
 

生活科技 

   
 

 

數學 
施俞安 

   
本土語- 

客家語 
姚致祥 余若卉( 

               
 

家政 

   

 

家政 

   

 

體育 

   
 

國語文 

   
 

英語文 

   
 

 

英語文 
廖淑鋒 

   
 

物理 
池冠慶 

   
多元選修

1A 

多元選修

1A 

 

生物 

   
 

國語文 

   
 

數學 

   
 

游明杰 林元露 廖淑鋒 陳桂芬 

廖淑鋒 廖淑鋒 施俞安 陳桂芬 

施俞安 王福均 游明杰 林元露 

池冠慶 張芳瑜 趙唯淨 趙唯淨 

王福均 張芳瑜 廖淑鋒 施俞安 

 

歷史 

文化與創新 

1 
林子庭 

   
林子庭 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 3 

早自習 



 

高 104 

0104 

劉忠信 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 劉忠信 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 陳哲謙 4 英語文 徐家偉 4 數學 劉忠信 4 
物理 池冠慶 2 歷史 林子庭 2 生活科技 林家湟 2 
體育 游明杰 2 健康與護理 王福均 2 溝通與表達 2 陳哲謙 1 

多元選修 1A 2 
生物 林元露 2 
家政 陳桂芬 2 
邏輯與探究 2 黃俊瑋 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 本土語-客家語 余若卉(客 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

健康與護理 

王福均 
   
 

生活科技 

   

 

生活科技 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

劉忠信 
   

溝通與表達 

2 

   

 

英語文 

   

 

生物 

   
 

家政 

   
 

家政 

   
 

 

歷史 
林子庭 

   
 

數學 
劉忠信 

   
 

生物 

   

 

國語文 

   

 

英語文 

   
 

體育 

   
健康與護理 

   
 

 

國語文 
陳哲謙 

   
 

數學 
劉忠信 

   
本土語- 

客家語 

               

 

歷史 

   

 

物理 

   
邏輯與探究 

2 

   
 

英語文 

   
 

 

體育 
游明杰 

   
 

英語文 
徐家偉 

   
多元選修

1A 

多元選修

1A 

 

國語文 

   
 

數學 

   
 

物理 

   
 

林家湟 陳哲謙 林元露 姚致祥 余若卉( 

林家湟 徐家偉 陳哲謙 林子庭 

林元露 徐家偉 池冠慶 陳哲謙 

陳桂芬 游明杰 黃俊瑋 劉忠信 

陳桂芬 王福均 徐家偉 池冠慶 

 

國語文 

 

數學 
劉忠信 

   
陳哲謙 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 4 

早自習 



 

高 105 

0105 

許俊傑 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 許俊傑 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 趙唯淨 4 英語文 許俊傑 4 數學 王麗雯 4 
物理 池冠慶 2 歷史 林子庭 2 生活科技 林家湟 2 
體育 游明杰 2 健康與護理 王福均 2 溝通與表達 1 廖淑鋒 1 

多元選修 1A 2 
生物 林元露 2 
家政 陳桂芬 2 
文化與創新 1 林子庭 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 本土語-客家語 余若卉(客 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

家政 
陳桂芬 

   
 

英語文 

   

 

數學 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

許俊傑 
   

健康與護理 

   

 

歷史 

   

 

數學 

   
 

生物 

   
 

物理 

   
 

 

英語文 
許俊傑 

   
 

生物 
林元露 

   
 

物理 

   

健康與護理 

   

溝通與表達 

1 

   
 

國語文 

   
 

體育 

   
 

 

生活科技 
林家湟 

   
 

生活科技 
林家湟 

   
 

數學 

   

本土語- 

客家語 

               

 

國語文 

   
 

歷史 

   
 

英語文 

   
 

 

國語文 
趙唯淨 

   
 

英語文 
許俊傑 

   
多元選修

1A 

多元選修

1A 

 

體育 

   
文化與創新 

1 

   
 

數學 

   
 

許俊傑 王福均 池冠慶 王麗雯 

王麗雯 林子庭 王福均 姚致祥 余若卉( 

王麗雯 廖淑鋒 趙唯淨 游明杰 

林元露 趙唯淨 林子庭 林子庭 

池冠慶 游明杰 許俊傑 王麗雯 

 

家政 

 

國語文 
趙唯淨 

   
陳桂芬 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 5 

早自習 



 

高 106 

0106 

黃俊瑋 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 黃俊瑋 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 賴羿菁 4 英語文 張怡琦 4 數學 黃俊瑋 4 
物理 劉玠庭 2 歷史 林子庭 2 生活科技 林家湟 2 
體育 李宙縈 2 健康與護理 王福均 2 邏輯與探究 2 黃俊瑋 1 

多元選修 1A 2 
生物 林元露 2 
家政 陳桂芬 2 
邏輯與探究 3 吳怡嫺 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

生活科技 
林家湟 

   
 

數學 

   

 

體育 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

黃俊瑋 
   
 

國語文 

   

 

英語文 

   

本土語- 

閩南語 

   
 

數學 

   
 

歷史 

   
 

 

數學 
黃俊瑋 

   
 

家政 
陳桂芬 

   
 

家政 

   

 

物理 

   

 

英語文 

   
健康與護理 

   
 

生物 

   
 

 

歷史 
林子庭 

   
 

物理 
劉玠庭 

   
 

國語文 

   

 

國語文 

   

邏輯與探究 

2 

   
 

體育 

   
 

英語文 

   
 

 

國語文 
賴羿菁 

   
 

英語文 
張怡琦 

   
多元選修

1A 

多元選修

1A 

 

數學 

   
 

生物 

   
邏輯與探究 

3 

   
 

黃俊瑋 賴羿菁 陳桂芬 賴羿菁 

李宙縈 張怡琦 劉玠庭 賴羿菁 

姚致祥 張怡琦 黃俊瑋 黃俊瑋 

黃俊瑋 王福均 李宙縈 林元露 

林子庭 林元露 張怡琦 吳怡嫺 

 

生活科技 

健康與護理 

王福均 
   

林家湟 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 6 

早自習 



 

高 107 

0107 

孫華璟 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 孫華璟 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 孫華璟 4 英語文 徐家偉 4 數學 劉忠信 4 
物理 池冠慶 2 歷史 林子庭 2 生活科技 林家湟 2 
體育 李宙縈 2 健康與護理 王福均 2 邏輯與探究 2 黃俊瑋 1 

多元選修 1A 2 
生物 林元露 2 
家政 陳桂芬 2 
邏輯與探究 3 吳怡嫺 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學 
劉忠信 

   
 

體育 

   

 

英語文 

   

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

孫華璟 
   
 

英語文 

   

邏輯與探究 

2 

   

 

歷史 

   
健康與護理 

   
本土語- 

閩南語 

   
 

健康與護理 

王福均 
   
 

國語文 
孫華璟 

   
 

歷史 

   

 

數學 

   

 

物理 

   
 

體育 

   
 

英語文 

   
 

 

國語文 
孫華璟 

   
 

生物 
林元露 

   
 

生活科技 

   

 

生活科技 

   

 

數學 

   
 

家政 

   
 

家政 

   
 

 

生物 
林元露 

   
 

國語文 
孫華璟 

   
多元選修

1A 

多元選修

1A 

 

數學 

   
 

物理 

   
 

英語文 

   
 

李宙縈 徐家偉 林子庭 林家湟 

徐家偉 黃俊瑋 劉忠信 林家湟 

林子庭 池冠慶 劉忠信 劉忠信 

王福均 李宙縈 陳桂芬 池冠慶 

姚致祥 徐家偉 陳桂芬 徐家偉 

 

國語文 

邏輯與探究 

3 
吳怡嫺 

   
孫華璟 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 7 

早自習 



 

高 108 

0108 

黃梅智 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 黃梅智 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 賴羿菁 4 英語文 趙玉璇 4 數學 古必晟 4 
地球科學 吳岳霖 2 地理 林素心 2 公民與社會 黃梅智 2 
資訊科技 林晉丞 2 體育 李宙縈 2 溝通與表達 2 孫華璟 1 

多元選修 1B 2 
化學 陳亭宇 2 
美術 郭秀容 2 
文化與創新 1 林子庭 1 

原住民族語文-阿 盧薈淳(原 1 本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

文化與創新 

1 
林子庭 

   
多元選修

1B 

多元選修

1B 

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

黃梅智 
   
 

體育 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   
 

美術 

   
 

美術 

   
 

 

地理 
林素心 

   
 

數學 
古必晟 

   
 

資訊科技 

   

 

資訊科技 

   

 

英語文 

   
溝通與表達 

2 

   
 

化學 

   
 

 

地球科學 
吳岳霖 

   
 

國語文 
賴羿菁 

   
 

地理 

   

 

體育 

   

本土語- 

閩南語 

           
公民與社會 

   
 

數學 

   
 

 

英語文 
趙玉璇 

   
 

數學 
古必晟 

   
 

國語文 

   

 

國語文 

   

公民與社會 

   
 

化學 

   
 

地球科學 

   
 

李宙縈 林晉丞 林素心 賴羿菁 

趙玉璇 林晉丞 李宙縈 賴羿菁 

古必晟 趙玉璇 盧薈淳(原) 姚致 黃梅智 

郭秀容 孫華璟 黃梅智 陳亭宇 

郭秀容 陳亭宇 古必晟 吳岳霖 

 

英語文 

 

國語文 
賴羿菁 

   
趙玉璇 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 8 

早自習 



 

高 109 

0109 

張嘉頤 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 張嘉頤 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 張嘉頤 4 英語文 廖淑鋒 4 數學 王麗雯 4 
地球科學 吳岳霖 2 地理 陳 豫 2 公民與社會 古雅馨 2 
資訊科技 林晉丞 2 體育 李宙縈 2 溝通與表達 2 陳哲謙 1 

多元選修 1B 2 
化學 陳亭宇 2 
美術 郭秀容 2 
文化與創新 1 林子庭 1 

原住民族語文-泰 泰雅語 1 本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

資訊科技 
林晉丞 

   
多元選修

1B 

多元選修

1B 

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

張嘉頤 
   
 

國語文 

   

 

體育 

   

 

地理 

   
 

英語文 

   
 

數學 

   
 

 

英語文 
廖淑鋒 

   
 

數學 
王麗雯 

   
 

美術 

   

 

美術 

   

 

地球科學 

   
本土語- 

閩南語 

           
 

國語文 

   
 

 

國語文 
張嘉頤 

   
文化與創新 

1 
林子庭 

   
 

化學 

   

公民與社會 

   

 

地理 

   
 

英語文 

   
 

數學 

   
 

 

體育 
李宙縈 

   
公民與社會 

古雅馨 
   
 

英語文 

   

 

化學 

   

 

數學 

   
 

國語文 

   
溝通與表達 

2 

   
 

張嘉頤 郭秀容 陳亭宇 廖淑鋒 

李宙縈 郭秀容 古雅馨 陳亭宇 

陳 豫 吳岳霖 陳 豫 王麗雯 

廖淑鋒 泰雅語 姚致祥 廖淑鋒 張嘉頤 

王麗雯 張嘉頤 王麗雯 陳哲謙 

 

資訊科技 

 

地球科學 
吳岳霖 

   
林晉丞 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 9 

早自習 



 

高 110 

0110 

陳亭宇 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 陳亭宇 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 趙唯淨 4 英語文 張怡琦 4 數學 劉忠信 4 
地球科學 洪梓翔 2 地理 陳 豫 2 公民與社會 黃梅智 2 
資訊科技 林晉丞 2 體育 李宙縈 2 溝通與表達 1 廖淑鋒 1 

多元選修 1B 2 
化學 陳亭宇 2 
美術 郭秀容 2 
文化與創新 2 陳 豫 1 

原住民族語文-噶 噶瑪蘭語 1 本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

化學 
陳亭宇 

   
多元選修

1B 

多元選修

1B 

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

陳亭宇 
   
 

數學 

   

 

國語文 

   

 

地球科學 

   
 

地理 

   
 

英語文 

   
 

 

數學 
劉忠信 

   
 

體育 
李宙縈 

   
 

國語文 

   

 

英語文 

   

本土語- 

閩南語 

           
 

化學 

   
溝通與表達 

1 

   
 

公民與社會 

黃梅智 
   
 

英語文 
張怡琦 

   
 

國語文 

   

文化與創新 

2 

   

 

美術 

   
 

美術 

   
 

數學 

   
 

 

地球科學 
洪梓翔 

   
 

國語文 
趙唯淨 

   
 

體育 

   

 

數學 

   

 

資訊科技 

   
 

資訊科技 

   
 

地理 

   
 

劉忠信 趙唯淨 趙唯淨 李宙縈 

趙唯淨 張怡琦 陳 豫 劉忠信 

洪梓翔 噶瑪蘭語 姚致 郭秀容 林晉丞 

陳 豫 陳亭宇 郭秀容 林晉丞 

張怡琦 廖淑鋒 劉忠信 陳 豫 

公民與社會  

英語文 
張怡琦 

   
黃梅智 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 10 

早自習 



 

高 111 

0111 

陳哲謙 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 陳哲謙 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 陳哲謙 4 英語文 許俊傑 4 數學 古必晟 4 
地球科學 洪梓翔 2 地理 陳 豫 2 公民與社會 黃梅智 2 
資訊科技 林晉丞 2 體育 游明杰 2 邏輯與探究 3 吳怡嫺 1 

多元選修 1B 2 
化學 陳亭宇 2 
美術 柯淮恩 2 
文化與創新 2 陳 豫 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

文化與創新 

2 
陳 豫 

   
多元選修

1B 

多元選修

1B 

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

陳哲謙 
   
 

體育 

   

 

國語文 

   

 

英語文 

   
 

數學 

   
 

地球科學 

   
 

公民與社會 

黃梅智 
   
 

英語文 
許俊傑 

   
本土語- 

閩南語 

   

 

數學 

   

 

地理 

   
 

地球科學 

   
 

國語文 

   
 

 

地理 
陳 豫 

   
 

體育 
游明杰 

   
 

國語文 

   

 

數學 

   

 

英語文 

   
 

資訊科技 

   
 

資訊科技 

   
 

 

英語文 
許俊傑 

   
公民與社會 

黃梅智 
   
 

美術 

   

 

美術 

   

邏輯與探究 

3 

   
 

國語文 

   
 

化學 

   
 

游明杰 姚致祥 陳哲謙 柯淮恩 

陳哲謙 古必晟 古必晟 柯淮恩 

許俊傑 陳 豫 許俊傑 吳怡嫺 

古必晟 洪梓翔 林晉丞 陳哲謙 

洪梓翔 陳哲謙 林晉丞 陳亭宇 

 

數學 

 

化學 
陳亭宇 

   
古必晟 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 11 

早自習 



 

高 112 

0112 

趙玉璇 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 趙玉璇 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 趙唯淨 4 英語文 趙玉璇 4 數學 王麗雯 4 
地球科學 洪梓翔 2 地理 陳 豫 2 公民與社會 黃梅智 2 
資訊科技 林晉丞 2 體育 游明杰 2 溝通與表達 1 廖淑鋒 1 

多元選修 1B 2 
化學 陳亭宇 2 
美術 柯淮恩 2 
文化與創新 2 陳 豫 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

體育 
游明杰 

   
多元選修

1B 

多元選修

1B 

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

趙玉璇 
   
 

資訊科技 

   

 

資訊科技 

   

公民與社會 

   
 

英語文 

   
 

國語文 

   
 

 

地球科學 
洪梓翔 

   
公民與社會 

黃梅智 
   
 

數學 

   

 

國語文 

   

 

化學 

   
 

英語文 

   
 

地理 

   
 

 

英語文 
趙玉璇 

   
 

數學 
王麗雯 

   
文化與創新 

2 

   

 

地球科學 

   

 

數學 

   
本土語- 

閩南語 

   
 

國語文 

   
 

 

美術 
柯淮恩 

   
 

美術 
柯淮恩 

   
 

英語文 

   

 

體育 

   

 

化學 

   
 

數學 

   
 

國語文 

   
 

林晉丞 王麗雯 陳 豫 趙玉璇 

林晉丞 趙唯淨 洪梓翔 游明杰 

黃梅智 陳亭宇 王麗雯 陳亭宇 

趙玉璇 趙玉璇 姚致祥 王麗雯 

趙唯淨 陳 豫 趙唯淨 趙唯淨 

 

地理 

溝通與表達 

1 
廖淑鋒 

   
陳 豫 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１５ 學年度 第 1 學期 課程表 

頁碼: 12 

早自習 



 

高 113 

0113 

施俞安 

臺北市立和平高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
團體活動 1 施俞安 1 團體活動 2 1 彈性課程 B1 2 
國語文 張嘉頤 4 英語文 徐家偉 4 數學 施俞安 4 
地球科學 洪梓翔 2 地理 陳 豫 2 公民與社會 黃梅智 2 
資訊科技 林晉丞 2 體育 游明杰 2 邏輯與探究 3 吳怡嫺 1 

多元選修 1B 2 
化學 陳亭宇 2 
美術 柯淮恩 2 
文化與創新 2 陳 豫 1 

本土語-閩南語 姚致祥 1 

實施日期: 115.08.31 ～ 115.09.04 

上 

 

 

 

 

 

午 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:05 

13:55 

14:05 

14:55 

15:10 

16:00 

16:10 

17:00 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

 

數學 
施俞安 

   
多元選修

1B 

多元選修

1B 

彈性課程

B1 

彈性課程

B1 

團體活動 2 

 

團體活動 1 

施俞安 
   

公民與社會 

   

 

體育 

   

 

化學 

   
 

數學 

   
文化與創新 

2 

   
 

 

資訊科技 
林晉丞 

   
 

資訊科技 
林晉丞 

   
 

數學 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   
 

地理 

   
 

地球科學 

   
 

 

美術 
柯淮恩 

   
 

美術 
柯淮恩 

   
公民與社會 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   
邏輯與探究 

3 

   
 

國語文 

   
 

 

化學 
陳亭宇 

   
 

體育 
游明杰 

   
 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

地理 

   
本土語- 

閩南語 

   
 

地球科學 

   
 

黃梅智 施俞安 黃梅智 徐家偉 

游明杰 徐家偉 徐家偉 張嘉頤 

陳亭宇 張嘉頤 施俞安 陳 豫 

施俞安 陳 豫 吳怡嫺 姚致祥 

陳 豫 洪梓翔 張嘉頤 洪梓翔 

 

國語文 

 

英語文 
徐家偉 

   
張嘉頤 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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