
116學年度大學
多元入學方案

看懂考試、管道與重要時程

資料依據：116學年度大學多元入學手冊



先看方向，再做選擇

思考三個問題

01｜地圖

有哪些入學管道？

看懂三大主要管道，以及
特殊選才、單獨招生等其
他機會。

02｜工具箱

各管道需要準備什麼？

釐清考試科目、學習歷程、
面試與校系採計方式。

03｜月曆

重要時間點與限制是什麼？

把報名、甄試、志願序與
分發時程排進行事曆。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊



先建立全貌

一張圖看懂多元入學
考試與學習準備

高中英語聽力測驗 學科能力測驗 術科考試 分科測驗 學習歷程

主要入學管道

繁星推薦

校內表現＋學測／術科／英聽檢定

申請入學

學測篩選＋學習歷程與第二階段甄試

分發入學

學測、分科測驗或術科成績分發

特殊選才 ・ 單獨招生 ・ 原住民專班等 ・ 科技大學申請入學

各管道資格、名額與方式依招生簡章辦理。

其他入學管道



考試不是全部都要考

四項考試如何分工

學科能力測驗
學測｜自由選考

• 6科：國文、英文、
數學A、數學B、社
會、自然
• 主要用於繁星推薦、
申請入學，也供分
發入學使用
• 繁星與申請：每科
最高15級分
• 分發採計：轉為每
科最高60級分

分科測驗
自由選考

• 8科：數學甲、數
學乙、物理、化學、
生物、歷史、地理、
公民與社會
• 主要用於分發入學
• 每科最高60級分

高中英語聽力測驗
英聽

• 成績分為A、B、C
、F四級
• 部分校系作為檢定
• 一學年舉辦兩次
• 可擇優使用

術科考試
專長校系

• 包含音樂、美術、
體育
• 供相關校系於繁星
推薦、申請入學或
分發入學採用
• 依目標校系要求安
排報考

先查目標校系採計科目，再決定報考科目。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊



同樣是入學，評量邏輯不同

三大入學管道比較

比較項目 繁星推薦 申請入學 分發入學

核心精神 區域平衡，肯定高中校內表現 適才適所與綜合評量 依入學考試成績進行分發

主要評量依據 校內排名、學測與校系比序
學測、學習歷程、面試、筆試或
實作

學測、分科測驗或術科

報考資格
由高中推薦；須符合在校與校系
資格

符合簡章與校系檢定、篩選規定
符合登記資格並報考指定採計科
目

志願數量
每名學生限推薦至一所大學的一
個學群

每人最多申請6校系 最多可填100個志願

學習歷程 以校內學業表現與校系規定為主 第二階段重要審查資料 不作為分發成績採計項目

適合特質 校內表現穩定、排名具優勢 願意呈現學習脈絡與多元能力
擅長考試、可精準規劃選考與志
願

資料依據：116學年度大學多元入學手冊；各校系採計方式以招生簡章為準。



管道一｜繁星推薦

繁星推薦：適合誰？

資格

• 全程就讀國內同一所高級中
等學校
• 修滿高一、高二及高三上學
期
• 校內學業成績排名百分比符
合大學規定
• 學測、術科或英聽符合校系
檢定標準

流程

01 高中推薦報名

02 一階分發／篩選

03 第八類二階面試

04 公告錄取名單

重要限制

• 第一至第七類學群錄取生，
不論是否放棄，均不得再報
名當學年度申請入學
• 第八類學群為醫學系、牙醫
學系，另有第二階段面試及
特殊限制
• 推薦順序與校內競爭同樣重
要

繁星推薦不只是看學測，也高度重視校內排名與推薦順序。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊；實際資格與限制以招生簡章為準。



管道二｜申請入學

申請入學：兩階段選才

正取與備取生都必須登記就讀志願序，才能參加統一分發。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊；校系甄試方式以招生簡章為準。

第一階段｜資格與倍率篩選

• 學科能力測驗
• 高中英語聽力測驗
• 術科或大學程式設計
先修檢測（APCS）

• 倍率篩選與同級分超額篩選
• 通過後才能參加第二階段

第二階段｜綜合評量

• 學習歷程審查
• 面試、筆試或實作
• 依各校系規定計算甄選總成績
• 正取與備取生皆須登記
就讀志願序

必記的四個數字

6 最多申請校系

≤50% 學測成績占比

≥50% 學習表現占比

1 至多分發校系



申請入學的關鍵

學習歷程看重什麼？

重點不是堆積證書，而是呈現真實的學習過程。

三重

重視基本素養
看核心能力如何在學習中展現

重視校內學習活動
從課程、探究與實作累積證據

重視真實性與自主準備
內容能由學生本人說明

二不

不是所有項目都必須具備
依校系需求挑選最相關資料

不是以數量取勝
更重視學習過程與反思品質

三個準備方向

說明動機、問題意識與選擇原因

呈現方法、修正與投入過程

反思能力成長與未來連結

不需要精美印刷或過度包裝；
不宜購買代寫服務或過度依賴
AI代寫。面試時須能由學生本
人說明與驗證。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊



管道三｜分發入學

分發入學：選考與志願選填

選考規則

• 所有考生至少須報考1科分科測驗

• 校系合計採計3至5科

• 分科測驗至少採計1科

• 學測採計最多4科

• 未報考校系指定採計科目，該校系不予分發

志願填寫

• 最多可填100個志願

• 按考生真正想就讀的順序排列

• 系統依志願順序分發

• 每人至多錄取一個校系

• 志願送出後不得取消或更改

不要只按照預估分數排序，應先按照真正的就讀意願排序。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊；採計科目與資格以招生簡章為準。



別忽略三大管道以外的選項

還有哪些入學管道？

特殊選才

重視特殊才能、經歷、成就或不同教育資歷。

單獨招生

由大學自行規劃招生時間與甄選方式。

原住民專班

結合專業教育、就業職能與文化傳承。

科技大學申請入學

學科能力測驗、 二階段選才、至多報名6校系

依各招生簡章與適用資格辦理。

透過特殊選才錄取並完成報到後，若未依期限放棄資格，通常不得再參加其他主要聯合招生管道。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊；個別資格與限制以招生簡章為準。



關鍵事項放進行事曆

116學年度重要時間軸

115年10月至12月

報名與準備

116年1月

學測與術科

116年2月至3月

成績與一階

116年4月至5月

二階甄試

116年6月

志願與分科報名

116年7月至8月

分科與分發

實際日期及規定以116學年度各招生簡章為準。

資料依據：116學年度大學多元入學手冊｜日期請於報名前再次查閱官方簡章

英聽、學測及
術科報名與考
試準備

確認校系採計
與檢定科目

1/22－1/24
學科能力測驗
術科考試

2/25
學測成績公布
3/11－3/12
繁星推薦報名
3/23－3/24
申請入學報名

學習歷程資料
準備與勾選
5/13－5/30
申請入學第二
階段
甄試

6/3－6/4
申請入學志願序
6/15
分科測驗報名截
止
分發入學資格審
查

7/10－7/11
分科測驗
8/1－8/4
分發志願
8/13
分發入學公告



把制度轉成行動

結語：

先探索

確認自己的興趣、能力與目
標校系。

再查詢

查明校系採計科目、檢定標
準與甄試方式。

後準備

安排考試、學習歷程、重要
時程與志願順序。

多元入學沒有唯一標準答案；理解規則、認識自己，才能選擇最適合的路。

官方查詢單位／網站類型

大學招生委員會聯合會 大學甄選入學委員會 大學考試入學分發委員會 大學入學考試中心 ColleGo! 大學選才與高中育才輔助系統

查詢招生資訊時，請以當學年度官方簡章與公告為準。

1 2 31 2 3


